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Curriculum vitae – oppsummering av profil fra Bluegarden HR-system  

 

PERSONALIA 
Navn: Åse Dalseth Austigard 
Født: 1970 
Epost: ase-dalseth.austigard@trondheim.kommune.no 
Avdeling: Arbeidsmiljøenheten 
Bregnevegen18 
7050 TRONDHEIM 

 
Arbeidssted: Arbeidsmiljøenheten. Oppfølgingsansvarlig: Merete Mihle Hansen 

  Gift 

3 barn: 2001, 2004, 2004 
  
 

UTDANNELSE 

 
08.1990 - 12.1994 NTH, Trondheim - Kjemi/ biokjemi, Sivilingeniørutdanning, kjemi 

Høyskole / Universitet, Hovedfag / Mastergrad 
Inkluderer: Sivilingeniør, bioteknologi. 

 
1994.. 1994 Industirell toksikologi 

 
2019...2019 KLMED8008 Analyse av repeterte målinger 

5 studiepoeng. Karakter B. 
2019...2019 KLMED8009 Klinisk forskning 

7,5 studiepoeng. Bestått 
2019...2019 SMED8005 Forskningsformidling 

3 studiepoeng. Bestått. 

2018..2018 IØ8500 arbeid og helse 
10 studiepoeng. Karakter A. 

 

 

ARBEIDSERFARING 

 
09.2017... NTNU, Foreleser 

Foreleser på emne vibrasjon i faget TIØ4186 Arbeidsmiljø.   
Øvingsveiledning vibrasjon 

 
07.2000... Trondheim kommune, Yrkeshygieniker 

Samme sted og oppgaver hele tiden, men enheten har hatt forskjellig navn: Først Bedriftshelsetjenesten, 
deretter Personaltjenesten, så Arbeidsmiljøenheten   
Stillingsprosent: 100 

 
10.2009 - 12.2018 NTNU, Foreleser og sensor 

Foreleser på Etter- og videreutdanningskurs i yrkeshygiene på NTNU. 1-2 kurs per semester.   
Siste kurs avholdt 2018 

09.2015 - 12.2016 NTNU via TK (innleid), Faglærer/ foreleser 
Faglærer 2 semester i innføringsemnet TIØ4186 Arbeidsmiljø for masterstudenter HMS. 

02.1998 - 06.2002 Norsk yrkeshygienisk forening, Fagsekretær 
Stillingsprosent: 40 

03.1998 - 06.2000 Lade Bedriftshelsetjeneste, Trondheim, Yrkeshygieniker 
Stillingsprosent: 40 

01.1997 - 02.1998 Stakkevollan bedriftshelsetjeneste, Tromsø, Yrkeshygieniker 
Stillingsprosent: 100 

09.1995 - 06.1996 Trondheim kommune, Bedriftshelsetjenesten, Yrkeshygieniker 
ca-dato   
Stillingsprosent: 100 
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PROSJEKTERFARING 

 
09.2013 - 12.2016 Statens Arbeidsmiljøinstitutt, 

Prøvetaking, rapportskriving, formidling, dataanalyse, prosjektmøter 

 Prosjekt: Eksponering og helseeffekter på luftveiene og sentralnervesystemet ved eksponering for 
avløpsvann 

 Rolle i prosjekt: Prosjektdeltaker 

 

 

SERTIFISERING 

 
01.09.2016 Yrkeshygieniker SYH - Annet 

(Gyldig til dato:01.sep2021) 
Periode 4 (3. resertifisering) 

 
01.09.2011 Yrkeshygieniker SYH - Annet 

(Gyldig til dato:01.sep2016) 
Periode nr 3. (2. resertifisering.) 

 
01.09.2006 Yrkeshygieniker SYH - Annet 

(Gyldig til dato:01.sep2011) 
Periode nr 2. Resertifisering. 

 
01.09.2000 Yrkeshygieniker SYH - Annet 

(Gyldig til dato:01.sep2006) 
1. sertifiseringsperiode forlenget med 1 år på grunn av barselspermisjon 

 

 

SPRÅK 

 
 Engelsk 

Godt nok til å skrive fagartikler 
 

 Norsk  
Meget godt  

 

 Nynorsk  
Meget godt 

 

 Tysk 
Nok til å lese fagartikler, og forstå moderat snakketempo 

 

VERV 

 
2010 - 2016 Norsk Yrkeshygienisk Forening, Nestleder 

Styrearbeid i drift av organisasjonen 
 

2010 - 2016 Norsk Yrkeshygienisk Forening, Leder i NYF fagråd 
Faguttalelser på vegne av NYF, bla høringer fra Arbeidstilsynet.   
Fagprogram for NYF vårkonferanse (årlig) 

 
2002 - 2004 Norsk Yrkeshygienisk Forening, Styremedlem 

Generelt styrearbeid. 
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POSTER-PRESENTASJONER 

 
2010 “Measurement of exposure to endotoxins in municipality sewage workers 

– Trondheim, Norway” 
8

th
 IOHA International Conference, Rome, Italy. Nordhammer, Austigard ,Smedbold 

 

2014 ”Hydrogen sulphide, peak exposure, still a hazard in Modern Waste water 
treatment?” 
8

th
 AIRMON symposium, Marseilles, France. Heldal, Svendsen, Einarsdottir, 

Austigard 

 

2015 ”Measurement of exposure to hydrogen sulphide in municipality sewage 
workers Trondheim. Norway” 
10th IOHA International Conference, London,UK. Austigard 

 

 ” 

 

PUBLIKASJONER 

 
2018 Austigard et.al. Hydrogen sulphide exposure in waste water treatment. Journal of 

Occupational Medicine and Toxicology (2018) 13:10. 
Https://doi.org/10.1186/s12995-018-0191-z 

 

 

2019 Heldal et.al. Endotoxin and Hydrogen Sulphide Exposure and Effects on the Airways 
Among waste water Workers in Sewage Treatment Plants and Sewer Net System. 
Annals of Work Exposures and Health, Volume 63, Issue 4, May 2019, Pages 437–447, 
https://doi.org/10.1093/annweh/wxz020 

 

 

 

 

 

KURS 

 
2018... Disputas Sindre Rabben 

Kokkers arbeidsmiljø 
 

Diverse interne og eksterne kurs 

 

 

https://doi.org/10.1186/s12995-018-0191-z
https://doi.org/10.1093/annweh/wxz020

