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Arbeidserfaring
2023-08 ‑ St. Olavs Hospital

Overlege ved nyfødt- og barn intensiv

2019-01 ‑ 2021-12 NTNU
20 % forskerstilling
Del av forskningsgruppen NeoDoppler

2018-01 ‑ 2018-12 NTNU
50 % forskningsstilling
Del av forskningsgruppen NeoDoppler 

2016-03 ‑ 2023-08 St. Olavs Hospital
Lege i spesialisering på Barne- og ungdomsklinikken
Konstituert overlege på nyfødt- og barn intensiv fra juni 2021

2015-09 ‑ 2016-03 Sokndal kommune
Turnuslege
Inkludert interkommunal legevakt Sokndal/Bjerkreim/Egersund 5 dager per måned. 

2014-09 ‑ 2015-09 Molde Sjukehus
Turnuslege
Tjeneste innen indremedisin og kirurgi

2013-07 ‑ 2013-08 Sykehuset Namsos
Turnuslegevikar
Jobbet på medisinsk avdeling i 5 uker. Arbeidsoppgavene varierte mellom vaktarbeid, arbeid på 
sengepost og poliklinikk.

2012-06 ‑ 2012-08 NTNU
Forsker
Arbeidet med forskning relatert til doktorgraden

2011-06 ‑ 2011-08 NTNU
Forsker
Arbeidet med nevrofysiologisk studie

2010-08 ‑ 2011-06 NTNU
PBL-veileder
PBL står for problembasert læring, og skal bidra til utvikling av fleksibel kunnskap, effektive 
strategier for problemløsing, økt samarbeidsevne og indre motivasjon. Som veileder skal man 
fasilitere til læring gjennom støtte, råd og monitorering av læringsprosessen.

2010-06 ‑ 2010-08 NTNU
Forsker
Arbeidet med forskning relatert til doktorgraden

2008-08 ‑ 2009-06 NTNU
Vitenskapelig assistent
Jobbet som våken nattevakt i forbindelse med et søvnprosjekt.

2008-06 ‑ 2009-08 Trondheim hjemmetjeneste, Midtbyen sone
Hjemmesykepleie
Arbeidsoppgavene var blant annet hjelp til medisinering, stell av sår, personlig hygiene og 
matlaging.

2007-08 ‑ 2009-06 Medisinernes seksualopplysning (MSO)
Underviser
Medisinernes seksualopplysning er en organisasjon som driver med seksualundervisning til 
ungdom, med målsetning om å redusere antall uønskede svangerskap, øke kunnskapen om 



kroppen og hvordan den fungerer, samt å gi ungdom et positivt syn på kropp og seksualitet.

Utdanning
2011-08 ‑ 2012-01 College of Medicine, Blantyre, Malawi

Utveksling
Hadde praksis på Queen Elisabeth Hospital i Blantyre i Malawi. Lærte mest om problemstillinger 
knyttet til mor-barn-helse, men fikk også innsikt i tropemedisin og nyremedisin. Det var spesielt 
lærerikt å se hvor dyktige de var til å stille kliniske diagnoser, da de ikke har tilgang til 
blodanalyser og bildediagnostikk på det nivået som vi har hjemme.

2009-08 ‑ 2014-06 NTNU
Forskerlinjen / PhD
-Disputerte i april 2014. Tittelen på avhandlingen er: "The comorbidity of headache and insomnia 
in the Nord-Trøndelag Health Survey" 
-Hadde i tillegg  hovedansvar for en klinisk nevrofysiologisk studie på friske studenter. Vi studerte 
bl.a. effekten av akutt søvnmangel på ulike smertevariabler.

2009-08 ‑ 2012-12 NTNU
PhD emner
KLMED8004 Medisinsk statistikk, del I, SMED8004 Medisinsk forskning i teori og praksis, 
KLMED8005 Medisinsk statistikk, del II, SMED8005 Forskningsformidling og KLH3002 
Epidemiologi I

2007-08 ‑ 2014-06 NTNU
Medisin

2006-08 ‑ 2007-06 NTNU
Samfunnsvitenskapelige emner
PED1002 Pedagogisk psykologi og utviklingspsykologi, POL1000 Innføring i statsvitenskap: 
Internasjonal politikk og komparativ politikk, PSY1050 Personalpsykologi, SANT1001 Sosial 
organisasjon og identitetsdannelse, AFR1001 Afrika: natur, kultur og samfunn, PED1003 
Didaktikk og SANT1002 Verdi, økonomi, politikk og økologi

2002-08 ‑ 2006-06 Adolf Øien Vgs
Videregående
Var på utvekslingsopphold ved Horowhenua College i Levin, New Zealand fra 01.2004 til 
01.2005.

Kurs/sertifisering
01.01.2023 ‑ 01.01.2023 Den norske legeforeningen

Sakkyndig arbeid OBL - Nettkurs

29.08.2022 ‑ 02.09.2022 Regionalt Utdanningssenter for leger i spesialisering, Helse Midt
Administrasjon og ledelse for leger i spesialisering

01.11.2021 ‑ 04.11.2021 Arrangør: Regionalt Utdanningssenter for leger i spesialisering, Helse Vest
Pediatri kurs 8 - Nyfødtmedisin og kardiologi

28.04.2021 ‑ 04.06.2021 Pediatric Academic Societies Meeting
PAS 2021 Virtual
Hadde poster om "Low frequency cerebral arterial and venous flow oscillations in healthy 
neonates measured by NeoDoppler"

11.06.2019 ‑ 14.06.2019 Den norske legeforeningen
Vårmøte i pediatri 2019 Tønsberg
Holdt foredrag om "anomal mitral arkade"

01.04.2019 ‑ 05.04.2019 Den norske legeforeningen
Astma og allergi hos barn

01.01.2019 ‑ 01.01.2019 Norsk resuscitashibsråd (NRR)
Grunnkurs i gjennomliving av nyfødte

17.09.2018 ‑ 21.09.2018 Den norske legeforening
Barnenevrologi

05.05.2018 ‑ 08.05.2018 Pediatric Academic Societies Meeting
PAS 2018

17.01.2018 ‑ 19.01.2018 Den norske legeforening



Pediaterdagene 2018 Trondheim
Holdt foredrag om "urinveisstein hos barn"

30.10.2017 ‑ 03.11.2017 Den norske legeforening
Nyfødtmedisinske teknikker

27.03.2017 ‑ 30.03.2017 Den norske legeforening
Pediatrisk hematologi

24.10.2016 ‑ 28.10.2016 Den norske legeforening
Pediatrisk kardiologi

01.06.2016 ‑ 03.06.2016 Den norske legeforening
Vårmøte i pediatri 2016 Finnmarkssykehuset

14.10.2015 ‑ 16.10.2015 Stavanger
Kurs om offentlige helsetjenester

02.09.2015 ‑ 04.09.2015 Stavanger
Kurs i akuttmedisin for allmennleger

09.06.2011 ‑ 10.06.2011 Universitetet i Bergen
Kurs om PSG - skåring av søvn og søvnrelaterte hendelser

11.05.2011 ‑ 11.05.2011 NTNU kompetanseutvikling
Brukerkurs i laser

23.08.2010 ‑ 24.08.2010 NTNU
Grunnkurs i PBL-fasilitering

Annen erfaring
01.01.2017 ‑ 31.08.2017 Tidlig identifisering av sepsis

pasientsikkerhetsprosjekt 

01.09.2016 ‑ 31.08.2019 Spesialitetskomiteen i barnemedisin
Medlemmene i spesialitetskomiteen jobber med faget og utviklingen av utdanningen av 
spesialister i fagfeltet barnesykdommer

01.08.2008 ‑ 01.06.2009 Internsjef i Medisinernes seksualopplysning (MSO)

01.08.2007 ‑ 01.06.2008 Sekretær i Medisineres seksualopplysning (MSO)

Språkkunnskaper

Engelsk Muntlig : Meget godt Skriftlig: Meget godt

Norsk Muntlig : Meget godt Skriftlig: Meget godt

Referanser
Kollega ved nyfødt- og barn intensiv. Veileder under spesialisering innenfor pediatri.
Kristine Hermansen Grunewaldt
72874066
Kristine.Hermansen.Grunewaldt@stolav.no

Kollega ved barneavdelingen. Leder av NeoDoppler gruppen ved NTNU.
Siri Ann Nyrnes
72574060
siri.a.nyrnes@ntnu.no

Kollega ved nyfødt- og barn intensiv.
Ingrid Nissen
72574335
ingrid.nissen@stolav.no

Tidligere seksjonsoverlege ved nyfødt- og barn intensiv. Del av NeoDoppler gruppen ved
NTNU.
Ragnhild Støen
72574045
ragnhild.stoen@stolav.no



Tilleggsinformasjon

Jeg er kjent med Doculive, Helseplattformen, Winmed 2/3, System X, SPSS og Endnote


