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kompetanse for livsmestring. Oppstartkonferansen for SU-fakultetet; 2017.16.03

Uthus, M. & Skaalvik, C. (2017). Elevenes psykiske helse i skolen. Selvbestemmelse som
kompetanse for livsmestring. Oppstartkonferansen for SU-fakultetet; 2017.16.03

Uthus, M. (2017). Psykisk helse i skolen - et tema som engasjerer mange. Konferansen
Psykisk helse og livsmestring i skolen. Helsedirektoratet og Utdanningsdirektoratet, Oslo.
2017.03.11

Uthus, M. (2017). Skolen i en prestasjonspresset samtid. Utfordringer og nye muligheter.
Avdelingsseminar, Opplaringsavdelinga, Kunnskapsdepartementet, Larkollen; 2017.30.05

Uthus, M. (2017). Prestasjonspresset i skolen. Hvem har ansvaret og hva gjor vi med det?
Bidrag i paneldebatt; Seminar og boklansering (Elevenes psykiske helse i skolen (red. Uthus))
ved NIFU, Oslo; 2017.04.05

Eide, K. & Uthus, M. (2017). Ny overordnet del av leereplanverket: Mellom idealer til
realiteter. Forarbeid, heringsutkast; overordnet del av norsk lereplan; Seminar ved Fagenhet
for pedagogikk, ILU, NTNU, Trondheim; 2017.27.04

Uthus, M. (2017). En presentasjon av boka "Elevenes psykiske helse i skolen. Utdanning til d
mestre egne liv". Gyldendal Akademisk. Frokostseminar og boklansering ved IPL,
NTNU, Trondheim; 2017.31.03

Uthus, M. (2015). Om d mestre et hverdagsliv - nar hverdagslivet byr pd mer av alt.
Nettverkssamling for foreldre til barn med diagnosene ADHD, Tourettes syndrom og
Autisme, @rland kommune; 2015.09.03

Uthus, M. (2015). TIL-prosjektet. Implementering av en praktisk
didaktisk modell for tilpasset oppleering i skolen — med mdl om d studere elevers, lereres og
leererstudenters erfaringer. Rektormete, Trondheim kommune; 2015.16.04

Uthus, M. (2014). Spesialpedagogen som profesjonsutover i dagens skole. Om d finne vei i
takelagte landskap. Gjesteforeleser for studenter og ansatte, Hogskolen i Ostfold; 2014.11.07

Uthus, M. (2014). Synshemming - selvoppfatning og kommunikasjon. Nettverkssamling syn
for Fosen, @rland kommune; 2014.14.10

Uthus, M. (2014). Spesialpedagogenes oppfatning av sin rolle i en skole for alle. Idealer,
realiteter og belastninger. Et doktorgradsprosjekt. Intern fagdag Trondsletten
Habiliteringssenter, Trondheim; 2014.29.08



Uthus, M. (2014). Den avgjorende siste etappen. Hvordan nd frem til skolen med
spesialpedagogisk spisskompetanse? Fagdager Syn 2014. Funksjonsnedsettelser og treffsikker
spisskompetanse, STATPED, Oslo; 2014.12.03

Vitenskapelige og pedagogiske komitéer og fagfellevurdering

2026 Medlem i bedemmelseskomite for ph.d.-avhandling og opponent ved disputas, UiS,
Leaeringsmiljesenteret.

2026 Pedagogisk komité for vurdering av vitenskapelig stilling, lektor i audiopedagogikk; IPL,
NTNU

2025 Fagfellevurdering for Child Indicators Research
2025 Fagfellevurdering for Frontiers in Education; Special Educational Needs

2025 Medlem i bedemmelseskomite for ph.d.-avhandling NTNU, Fakultet for samfunns- og
utdanningsvitenskap.

2025 Fagfellevurdering for Improving Schools

2025 Fagfellevurdering for Frontiers in Psychology; Educational Psychology
2024 Fagfellevurdering for Cappelen Damm Akademisk

2024  Midtveisleser phd. ved Institutt for pedagogikk og livslang laering, NTNU

2023 Medlem i bedemmelseskomite for ph.d.-avhandling og opponent ved disputas, UiB,
Det psykologiske fakultet.

2022  Medlem i bedemmelseskomite for ph.d.-avhandling NTNU, Fakultet for samfunns- og
utdanningsvitenskap.

2022 Fagfellevurdering for Frontiers in education; Special educational needs

2021 Fagfellevurdering for Nordisk Tidsskrift for pedagogikk og kritikk, Nordisk Tidsskrift
for utdanning og praksis og Spesialpedagogikk

2020 Fagfellevurdering for Tidsskriftet Psykologi i kommunen

2020  Uthus, M., & Oksnes, M. (red.) (call for papers) Folkehelse og
livsmestring i skolen. Temanummer. Nordisk tidsskrift for pedagogikk og kritikk.

2019 Pedagogisk komité for vurdering av vitenskapelig stilling, forsteamanuensis i
pedagogikk; ILU, NTNU

2018 Fagfellevurdering for Tidsskriftet FoU i praksis
2017  Sluttleser av phd. ved NAFOL (Najonal forskerskole for leererutdanning)-seminar

2017 Medlem i sakkyndig komité for vurdering av vitenskapelig stilling,
lektor/farsteamanuensis i spesialpedagogikk; Hogskolen i Innlandet



2017  Fagfellevurdering for Tidsskriftet FoU i praksis

2015 Fagfellevurdering for Nordisk Tidsskrift for pedagogikk og kritikk

2015 Fagfellevurdering for Tidsskriftet FoU i praksis

Forskningsledelse

Leder for sgknad Universitetsskolesamarbeidet: Fellesskap og inkludering som motkraft til
utenforskap 2025-2027, og deltaker i forskningsprosjektet Larerstudentenes erfaringer med
elevsamtaler.

NTNUs lederutviklingsprogram for forskergruppeledere 2024
Bidrag i seknad om Sékornmidler fra NTNUs strategiske satsingsomrade Fellesskap. Juni 2024.

Leder for statlig finansiert Collaborative and Knowledge-building Project, INCLUSCHOOL,
2023-2026 (https://www.ntnu.no/ilu/incluschool). Prosjektet har som formal & utvikle ny
forskningsbasert kunnskap om inkludering og inkluderende praksiser i skolen — og bidra til
utdanningskvalitet i hoyere utdanning.

Leder for prosjektsegknad Forprosjekt - innovasjon for sosial barekraft, SV-fakultetet NTNU, 2022-
08-04, med tildeling av forprosjektmidler, seker om midler sammen med 4 forskningsmilje ved 4
ulike institutt 15. september 2022

Leder for prosjektseknad INCLUSCHOOL hos NFR: Collaborative and Knowledge-building Project,
2022-09-02, innvilget juni, 2022

Leder for FOU-prosjektet: Sammen for inkludering i en mangfoldig skole. Huseby
Universitetsbarneskole. https://www.ntnu.no/universitetsskole/forsknings-og-utviklingsprosjekt 2022-
2025

Leder for forskergruppen Sammen for inkludering i en mangfoldig skole, med medforskere fra
Institutt for leererutdanning Sammink: Sammen for inkludering i en mangfoldig skole — Forskning —
Institutt for leererutdanning - NTNU 2019-2022

Leder for forskergruppen AGENCY, med medforskere fra ILU, IPL og NTNU Samfunnsforskning.
https://www.ntnu.no/ipl/agency 2018-2020

Nestleder for forskergruppen SiSLU: Spesialpedagogikk i skole og lererutdanning ved Institutt for
leererutdanning, NTNU https://www.ntnu.no/ilu/sislu 2020- 2023

Leder for prosjektsegknad til TSO NTNU Helse (2019) Larerloft for Folkehelse og Livsmestring i
Skolen (LFLiS).

Leder av prosjektet, TIL-prosjektet (TIL-passet opplearing) (2015-2019); med formal om & vinne ny
innsikt i hva som kjennetegner helse- og leringsfremmende skolemiljo, samt & og & vinne ny innsikt i
leererstenders lering i spennet mellom praksis og teori.


https://www.ntnu.no/universitetsskole/fellesskap-og-inkludering-saakornprosjekter-2025-2027/laererstudentens-erfaringer-elevsamtaler
https://www.ntnu.no/universitetsskole/fellesskap-og-inkludering-saakornprosjekter-2025-2027/laererstudentens-erfaringer-elevsamtaler
https://www.ntnu.no/ilu/incluschool
https://www.ntnu.no/ilu/incluschool
https://www.ntnu.no/universitetsskole/forsknings-og-utviklingsprosjekt
https://www.ntnu.no/ilu/sammink
https://www.ntnu.no/ilu/sammink
https://www.ntnu.no/ipl/agency
https://www.ntnu.no/ilu/sislu

Deltakelse i forskergrupper og forskningssenter

Bidragsyter til soknad pd sdkornmidler fra NTNUs strategiske satsingsomrade Fellesskap 24. juni
2024, i samarbeid med kolleger pé tvers av institutt/ deltakere i Oppink.

Geminisentret, «Forskning pa inkludering i skole og oppvekst» (Oppink),
https://www.geminioppink.no/

University Schools and Partnership in Teacher Education (USPiTE) (NTNU, ILU)
https://www.ntnu.no/ilu/uspite

Spesialpedagogiske problemstillinger (NTNU, IPL)
https://www.ntnu.no/ipl/spesialpedagogiske-problemstillinger

Arrangor og leder av fagkonferanse

Sluttkonferanse, INCLUSCHOOL, Praksisncer kunksapsutvikling for en inkluderende skole. Institutt
for laererutdanning, Campus Kalvskinnet, Trondheim. Uthus, M., Kjelaas, I., Caspersen, J., Aas, H.K.,
Knudsen, B., Hojem, L., Gilde B. & Nyhagen, M. 22.04.2026.

Fagdag med og for PPT Trondheim kommune. Hva vil det si at PPT skal drive systemretta arbeid for
inkludering. Erfaringer fra INCLUSCHOOL. Institutt for pedagogikk og livslang leering. NTNU
Campus Kalvskinnet, Trondheim. Uthus, M. & Aas, H.K. 26.09.2025

Frokostmete, INCLUSCHOOL. Fellesskap pd hell i videregdende skole? Litteraturhuset i Trondheim.
2024.17.01

Workshop, INCLUSCHOOQL. Akademisk Advisory Board. Forelopige analyser, tolkning og
implikasjoner. Forskere i dialog med Ane Qvortrup, professor, Syddansk Universitet, Odense. Institutt
for laererutdanning, NTNU, Kalvskinnet, 2024.16.01

Seminar INCLUSCHOOL. 4 vere deltaker i Universitetsskoleprosjektet INCLUSCHOOL: Etiske
dilemma - erfaringer og nye muligheter. Trondheim. NTNU Dragvoll, 2024.01.10.

Seminar, INCLUSCHOOL. Scoping review i ph.d, hva hvordan og hvorfor. Trondheim. NTNU
Dragvoll, 2024.09.09

Seminar, 2024. INCLUSCHOOL — med partnerskole. Hvordan kan nye innsikter om inkludering
og inkluderende praksiser komme hele skolen til gode, Roros Hotell, Reros, 2024.20.-22.03

Kick-Off, 2023. INCLUSCHOOL — nye perspektiver pad inkludering som en prosess i en mangfoldig
skole, med inviterte gjester fra prosjektskole, Trondheim Kommune, NTNU, Barneombudet, og
Mobbeombudet Trendelag. Trondheim, Huseby barneskole AC Mgller tegnspriksenter. 2023.14.11.

Seminar, 2023. INCLUSCHOOL. Elevenes medvirkning i forskning om inkludering og inkluderende
praksiser - muligheter, utfordringer og noen etiske dilemma? Trondheim, NTNU. 2023.07.11.

Workshop INCLUSCHOOL. Akademisk Advisory Bord. Design og forskningssporsmdl - rad pa
veien. Forskere i1 dialog med Ane Qvortrup, professor, Syddansk Universitet. 2023.20.04

Apent seminar: INCLUSCHOOL. Den inkluderende skolen — nye perspektiver for skole og
leererutdanning, gjesteforelesere fra Syddansk Universitet, Odense, Rune Lomholt og Ane Qvortrup.
Institutt for leererutdanning, NTNU, Kalvskinnet. 2023.20.04


https://www.geminioppink.no/
https://www.ntnu.no/ilu/uspite
https://www.ntnu.no/ipl/spesialpedagogiske-problemstillinger

Konferanse, 2021. Med nye og optimistiske blikk pd folkehelse og livsmestring i skolen, apen (digital)
konferanse med gjesteforelesere fra ILU og IPL, NTNU. 2021.02.06

Seminar, 2016. "TIL-prosjektety; prosjektdeltakernes erfaringer og presentasjon av masterstudier
tilknyttet prosjektet; Trondheim kommune og NTNU, Scandic Nidelven Trondheim 2016.10.06

Heringsuttalelser

Arbeidsgruppe ved ILU, NTNU med oppdrag a skrive haringsuttalelse til NOU 2019:23 Ny
opplaeringslov. NTNU, Trondheim. 2020.29.06.

Utdanning

2013 NTNU - Philosophiae doctor, NTNU
Ph.d. avhandling Spesialpedagogenes oppfatning av sin rolle i en skole for alle. Idealer, realiteter og
belastninger.

KULTS8851 Vitenskapsteori, 10 studiepoeng
PLUS8009 Kvalitative analysemetoder i praksis, 10 studiepoeng
DIXIL-01 Individuelt lesepensum, 10 studiepoeng

2004 NTNU - Candidata rerum politicarum, NTNU
SVPED321 Spesialpedagogikk III, 30 studiepoeng
SVPED363 Pedagogiske forskningsmetoder, 21 studiepoeng
SVPED364 Innfering i statistikk, 9 studiepoeng

Hovedoppgave: Lererrollen i en inkluderende skole. Faktorer som pavirker leereres muligheter til d
realisere ideologi i praksis.

2003 NTNU — PED6645 Innferingskurs for pedagogisk arbeid med synshemmede barn, unge og
voksne, 15 studiepoeng

2000 Muligheter for alle, Spesialpedagogikk grunnfag del I ,10 vekttall. Universitetet i Oslo
Desentralisert studie, forutsatt at man er ansatt i undervisningsstilling. Gjennomfort
innovasjonsprosjekt knyttet til egen praksis: "Hvordan innlemme spesialundervisningen i skolens
ordincere undervisning?"

1995 NTNU - Grunnfag, Pedagogikk

1994 Hogskolen i Ser-Trendelag - Laererhogskolen
1993 NTNU - Grunnfag sosiologi, Sosiologi

Yrkeserfaring



08-2023 — dags dato
NTNU, IPL, fersteamanuensis spesialpedagogikk

10-2014 — 06-2023
Hegskolen i Ser-Trendelag, fersteamanuensis i spesialpedagogikk, 2014-2016, og NTNU, Institutt for
leererutdanning (ILU), 2016-2023

08-2003 — 10 -2014

STATPED Midt. Fagavdeling syn, seniorradgiver.

Rédgivning til kommunens og skolens ansatte samt foreldre for blinde og svaksynte barn. Elevkurs,
foreldrekurs og leererkurs. Undervisning i synspedagogiske emner, videreutdanningstilbud ved
NTNU, IPL og STATPED.

(permisjon mars 2006 - mai 2013).

08-1996 — 22-2015
Paradis Sportssenter, SATS - Treningsinstrukter

03-2006 - 05-2013
NTNU - Stipendiat, Undervisning, veiledning og sensureringsarbeid tilknyttet masteremner i
Spesialpedagogikk ved IPL, NTNU.

01-2002 - 07-2003
NTNU - Vitenskapelig assistent: Planlegging og gjennomfoering av kvantitativ datainnsamling,
«Holdninger til matematikk». Oppretting av datafil og forberedelse av analyser.

08-1995-12-2001
Bergen Kommune - Leerer og spesialpedagog

08-1994 - 06-1995
Osteroy Kommune — Larer

Veiledning i heyere utdanning

2021-dags dato
Veiledning 3 phd.kandidater

2014 — dags dato
Veiledet til sammen 31 masterstudenter til masteroppgave og oppnadd mastergrad i
Spesialpedagogikk, IPL/ILU, NTNU, samt Master i organisasjon og ledelse (MOL), NTNU videre



2014 — dags dato

Sensur av 70 masteroppgaver i Spesialpedagogikk, IPL/ILU, NTNU, Hegskolen i Innlandet,
Universitetet Nord, Dronning Mauds Minne Hogskole, Hagskolen i Ostfold, Universitetet i Serest-
Norge.

Aug 2014 — juni 2017
Leder for masterstudenter i prosjektutviklingsgrupper; Masteroppgaven i Spesialpedagogikk.
IPL/ILU, NTNU

Undervisning i heyere utdanning

Aug 2024 — dags dato
PED 3041 Grunnleggende spesialpedagogiske problemstillinger, mesteremne spesialpedagogikk,
Undervisning, veiledning og sensur, IPL, NTNU

PED3009 — Prosjektutvikling, masteremne, 7,5 stp. Veiledning i prosjektutviklingsgrupper, IPL,
NTNU

2014-dags dato

PED 6503, Selvoppfatning og motivasjon i ledelse, masteremne, 7,5 stp. Erfaringsbasert master i
organisasjon og ledelse, spesialisering i relasjonell ledelse. Undervisning, veiledning og sensur.
NTNU videre/IPL.)

2016 — 2023
PED3613 Learing, motivasjon og sosialt samspill, mesteremne pedagogikk, 15 stp. Undervisning,
veiledning og sensur, IPL, NTNU (2024)

SKOLE6150 Laereren som inkluderingsagent i skolen, masteremne erfaringsbasert master i
pedagogikk, 15 stp. Undervisning, veiledning og sensur, Institutt for laererutdanning, NTNU (2022-
2023)

SKOLE6250 Spesialpedagogikk for inkludering og like muligheter, masteremne erfaringsbasert
master 1 pedagogikk, 15 stp. Undervisning veiledning og sensur, Institutt for leererutdanning, NTNU
(2022-2023)

PED6043 Folkehelse og livsmestring i skolen (FoLiS), NTNU Videre, enkeltemne, 7,5 stp.
Undervisning, veiledning og sensur, IPL, NTNU (2021-2022)

MGLU5228 Organisasjon og pedagogisk skoleutvikling, masteremne retning sosialpedagogikk, 15
stp. Undervisning veiledning og sensur, Institutt for leererutdanning, NTNU (2021-2023)

MGLU3202 Elevmangfold, oppvekstvilkér og likeverdig opplaering, masteremne retning
sosialpedagogikk, 30 stp. Undervisning veiledning og sensur, Institutt for leererutdanning, NTNU
(2020-2023)

SKOLE6006 Innfering i spesialpedagogikk/SKOLE6025 Spesialpedagogikk for likeverd og
inkludering, videreutdanning for lerere, lavere grad, Utdanningsdirektoratet. Emneansvar,
undervisning veiledning og sensur, Institutt for leererutdanning, NTNU, (2019-2023)

MGLU3201 Innfering i spesialpedagogikk, mastermene retning spesialpedagogikk, 30 stp.
Undervisning veiledning og sensur, Institutt for leererutdanning, NTNU (2016-2023)



2014-2016
LGU13002 GLU 1-7 og LGU53002 GLU 5-10 Pedagogikk og elevkunnskap 4, bacheloroppgaven, 15
stp. Undervisning veiledning og sensur. Hagskolen i Ser-Trendelag

LGU14006, GLU 1-7 og LGLU14005, GLU 5-10, Tilpasset opplaring og spesialpedagogikk med
hovedvekt pé atferdsproblemer, bacheloremne, 30 stp. Undervisning, veiledning og sensur, Hagskolen
1 Ser-Trendelag

LGU13009, GLU 1-7 og LGU53006, GLU 5-10, Pedagogikk og elevkunnskap 3, bacheloremne, 30
stp. Undervisning veiledning og sensur, Hagskolen i Ser-Trendelag

2006 - 2013
PED3041 Grunnleggende spesialpedagogiske problemstillinger, mesteremne spesialpedagogikk, 30
stp. Undervisning, veiledning og sensur. Pedagogisk institutt, NTNU

PED1015 Deltakelse og mestring i ulike grupper og leringsmiljo, becheloremne, 7,5 stp.
Undervisning, veiledning og sensur. Pedagogisk institutt, NTNU

PED6658 Pedagogisk arbeid med elever som bruker punktskrift, masteremne, 20 stp. Undervisning,
veiledning og sensur. STATPED/NTNU videre/Pedagogisk institutt

Utvikling av studier

Aug 2024 — dags dato
Studieprogramleder, master i spesialpedagogikk, IPL, NTNU

2021-2023

Arbeidsgruppe for utvikling av og seknad om erfaringsbasert masterprogram i pedagogikk;
studieretning spesialpedagogikk og sosialpedagogikk. Utvikling av studieplan felles del, og
emneplaner fordypning spesialpedagogikk. Institutt for leererutdanning, NTNU

2017-2024

Arbeidsgruppe med oppdrag a seke om tilslag pa- og utvikle studieplan og emneplaner for
videreutdanningstilbud i spesialpedagogikk Kompetanse for kvalitet — videreutdanning for leerere,
Utdanningsdirektoratet. Institutt for leererutdanning, NTNU

2017-2024

Arbeidsgruppe med oppdrag a utvikle studieplan og emneplaner i overgangen fra 4-érig til 5-arig
grunnskolelererutdanning, masteremner for studieretning spesialpedagogikk og sosialpedagogikk
Institutt for leererutdanning, NTNU

2014-2024
Arbeidsgruppe for utvikling av emneplan PED6503 Selvoppfatning og motivasjon i ledelse,
erfaringsbasert masterprogram i organisasjon og ledelse (MORG). IPL, NTNU



