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navn Egenes, Jan Steinar
Sivilingeniør

praksis (år) 34 år

født 04.12.1956
privat adresse Bjørnstadgutua 48, 2849 KAPP

mob +47 92 25 25 44
stilling / tittel Universitetslektor

e-post jan.egenes@kontur.as
sivilstatus Gift, fire barn

nasjonalitet Norsk

utdannelse periode universitet - skole
1977-1979 Gjøvik ingeniørhøgskole, linje bygg og anlegg
1979-1980 Oslo ingeniørhøgskole, påbyggingsår for NTH
1980-1982 Norges Tekniske Høgskole (NTH), bygningsingeniøravdelingen.

Hovedfag i betong og husbyggingsteknikk.
ansettelser periode firma - stilling

2015- NTNU i Gjøvik - Universitetslektor innenfor byggfag
2015 KONTUR AS - fagleder RIB/RIBR/PA
2014-2015 KONTUR AS - fagleder RIB/RIBR/PA/partner
2008-2014 KONTUR AS - daglig leder/partner
1999-2007 Barhytta Byggrådgivning AS - daglig leder/eier
1998-1999 Siv.ing. Bjarne Palm as, Gjøvik
1996-1997 SINTEF Bygg og miljøteknikk, avdeling arkitektur og byggteknikk, Trondheim
1990-1998 Høgskolen i Gjøvik, avdeling for Bygg- Maskin- og Skogfag, Gjøvik
1985-1990 Svendby Bygg Consult AS, Feiring
1983-1985 Plan TEK AS, Stange
1983 Dr. Lars Aadnesen & Co AS, Oslo (5 mnd)

praksis / prosj. periode arbeidsoppgaver
2015- NTNU i Gjøvik - Universitetslektor, undervisning innenfor byggfag

Sitter i styringsgruppen og arbeidsgruppen for prosjektet "Trekompetanse Innlandet"
Styremedlem for prosjektet "Trehus Innlandet". 

2014-2015 RIB-delansvar og byggeledelse for Kallerud Arena for Gjøvik kommune. Ombygging og 
utvidelse av idrettshall for eliteseriespill i håndball.  Ca 4700m2. Ferdig sommeren 2015.

2013-2014 Prosjekteringsleder og RIB-ansvarlig for etablering av "nye" Jernbaneparken på Gjøvik, 
inneholdene spektangulær seilkonstruksjon og, fram til 2014, Norges mest unike 
skateanlegg (var ikke RIB på selve skateanlegget). For Gjøvik kommune. Ferdig 2014.

2013 RIB-ansvarlig og RIBR for Vestad omsorgsboliger (forprosjekt i massiv tre støttet av 
Innovasjon Norge) for Elverum kommune. Nybygg. Ca 1600m2. Planlagt byggestart høsten 
2015.

2008-2014 Daglig leder i KONTUR AS
2013 PRL og RIB-ansvarlig for Mustad gangbru på Gjøvik for Mustad Eiendom AS. Ny 

spektakulær gangbru som forbinder Mustad Næringspark og Høgskolen i Gjøvik.
2008-2014 RIB for diverse ombyggingsprosjekter for Mustad Eiendom i gamle Mustad fabrikker, 

bestående av ca 50.000 m2 med teglbygninger fra slutten av 1800-tallet.
2012-2013 PRL og RIB-ansvarlig for Tordenskjoldsgate 3-5 (hovedentrepriseanbud) på Gjøvik for 

Kaare Berg AS. Ny boligblokk i 6 etasjer/6500m2.
2011 RIB og RIBR for Kallerudbygg 7 (forprosjekt) for Høgskolen i Gjøvik. Nybygg. Ca 5200m2.

2010 RIB og RIBR for barnehager på Kvam og Vinstra. Nybygg. Hver på ca 600m2.

2010 RIB for Kjelstad Bakeri Lena, Østre Toten. Halvparten ombygging og halvparten nybygg. 
Ca 3600m2.



2010 RIB og RIBR for Helsebygg Nordre Byre for Nord-Fron kommune. Nybygg og ombygging. 
Ca 1200m2. 

2009 RIB, RIBR og byggeledelse for Aditro på Hadeland, kontorbygg. Nybygg. Ca 1500m2. 

2008 RIB for Øverby kompetansesenter på Gjøvik, ombygging. Ca 1000m2.

99-07 Barhytta Byggrådgivning AS:
Brann- og RIB-prosjektering, prosjekteringsledelse og HMS-koordinator 
prosjekteringsfasen ved ombygging av Dokka vgs for Oppland fylkeskommune. Ca 
5500m2. Ferdig 2010.Konstruksjonsteknisk og brannteknisk prosjektering samt prosjekteringsledelse for nytt 
industri- og kontorbygg på Gran for Alu Glass Produksjon AS. Ca 2400m2. Ferdig 2008.

98-99 Siv. Ing. Bjarne Palm as, Gjøvik:
Arbeidet innenfor områdene byggeteknisk prosjektering, utredning og byggeledelse.

96-97 SINTEF Bygg og Miljøteknikk, avdeling arkitektur og byggeteknikk
Arbeidet som forsker innenfor fagområdene bruk av tre som byggemateriale, gjenvinning 
av rivingsavfall og energi- og miljøforhold knyttet til byggverk.
Gjennomført prosjektet, “Gjenvinning av rivingsavfall”, en forstudie av hele fagområdet for 
å kartlegge ”state of the art” i Norge og Europa.
Ledet arbeidet med å utvikle og arrangere et seminar om miljøvennlig riving for RIT 2000-
prosjektet (nytt regionsykehus, nå St. Olav) i Trondheim i januar -98.
Gjennomført et internt forprosjekt, utredning av et kompetanse-utviklingsprogram for 
forskningsinstituttet SINTEF Bygg og miljøteknikk, “Miljø- og ressurseffektive byggverk”.
Høgskolen i Gjøvik, avdeling for Bygg- Maskin- og Skogfag, Gjøvik

99-2008 Kjørt valgfaget bygningsmessig brannvern jevnlig.
97-98 Undervisning for 2. og 3. klasse innenfor fagene treteknikk (maskin), trekonstruksjoner, 

byggeteknikk og materiallære.
90-96 Undervisning innenfor konstruksjons- og byggeteknikk, materiallære, byggeadministrasjon, 

brannsikkerhet og byggforvaltning. Delaktig i utvikling av studium i brann og skadevern.

85-90 Svendby Bygg Consult AS, Feiring
Rådgivende ingeniøroppgaver innenfor konstruksjonsteknikk, generell byggeteknikk, bygge- 
og prosjektledelse. Prosjekter innefor industri, kontor/administrasjon, bolig og forretning 
med størrelse opp til cirka 4500m2 (Rådhuset i Eidsvoll) og 9 etasjer (Boligblokk for LHL i 
Oslo). Noe tilstands- og ENØK-analyser.

83-85 Plan Tek AS, Stange
Generell byggeteknisk prosjektering, hovedsakelig for konstruksjoner.

83 Dr Lars Aadnesen & Co AS, Oslo
Prosjektering av broer og støttemurer i betong.

spes. oppgaver år arbeidsfelt

kurs / etterutd. år tema / tittel 
2014 Anskaffelseskonferansen 2014, 1 dag, Deloitte/Arntzen de Besche
2014 Kurs i Eurokode 5 - trekonstruksjoner, 1 dag, Treteknisk institutt
2013 Kurs i uavhengig kontroll, 1 dag, Norsk kommunalteknisk forskrift
2012 Uavhengig kontroll etter PBL, 2 dager - NBEF og TFSK
2011 Rådgivningskontraktene NS 8401, NS8402 og NS8403, 2 dager - NBEF og RIF
2011 Passivhus 2011 - myter og fakta seminar, 1 dag - SINTEF Byggforsk
2011 Offentlige anskaffelser, 2 dager - Tekna
2010 Kurs i Eurokode stål og brann, 1 dag - Tekna og Norsk Stålforbund
2010 Internt kurs i Eurokode laster og konstruksjoner 3 kvelder - Høgskolelektor Harald Fallsen
2008 Grunnkurs i Revit, 3 dager - Focus Software
2007 De nye energikravene i plan- og bygningsloven, 1 dag
2007 Internt kurs i betongkonstruksjoner, 3 dager - Høgskolelektor Finn Erik Nilsen
2005 Ny byggelederstandard NS 8403, 2 dager - Tekniske Foreningers Servicekopntor og NBEF
2003 Kurs i stålkonstruksjoner etter ny standard - Tekna
2000 Eksamensrettet kurs i plan- og bygningsrett. 60 timers omfang med eksamen januar år 

2000 - Folkeuniversitetet.



foredrag / artikler år tittel / tema
1997 SINTEF-rapport, Gjenvinning av rivingsavfall

språk ferdighet muntlig / skriftlig
engelsk
delvis tysk
minimalt med fransk

medlemskap periode organisasjon / tillitsverv
2005- Medlem av Norsk forening for Stålkonstruksjoner
2005- Medlem av Norsk Betongforening
99- Medlem av Forum for bygningsmessig brannvern
98-03 Styremedlem i Fortidsminneforeningen Oppland avdeling
94-96 Medlem av avdelingsrådet for avdeling Bygg- Maskin- og Skogfag ved HiG.

Representant for AF i tilsettingsrådet for vitenskaplig personale ved HiG.
Medlem av studiekvalitetsutvalget ved HiG.
Kasserer i NIF, Gjøvik avdeling.
OL 94, frivillig funksjonær, sikkerhet, ved Birkebeineren skistadion.
Medlem i referansegruppen for Byggforsk (NBI) revisjon av Trehus-boka.

1990- Medlem av Forum for trekonstruksjoner
1982- Medlem av Tekna (tidligere NIF)

data

annet


