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CURRICULUM VITAE 

 

 

Navn:   Kjersti Sandnes 

Født:   23.08.1971 

Adresse:  Lokes veg 53, 7033 Trondheim 

E-post:   kjersti.sandnes@ntnu.no  

Telefon:  91672756 (mobil) 

Sivilstatus:  gift, tre barn (f. 1996, 2003 og 2005) 

 

Utdannelse 

Tidspunkt   Institusjon           Skolenivå 

Juni 2008   Norsk psykologforening  Spesialist i klinisk 

psykologi 

Januar 2004- januar 2006 IAP     Videreutdanning i klinisk 

familiepsykologi 

   

Januar 1995- våren 2000 NTNU            Cand. psychol 

August 1992-desember 1992 Universitetet i Trondheim      Examen philosophicum 

August 1991- juni 1992 Universitetet i Trondheim       Grunnfag psykologi 

Skoleåret 1990/1991  Verdal videregående skole     Allmennfaglig  

         studieretning 

Skoleåret 89/90  Temple High School, Texas, USA Utvekslingsstudent i  

         avgangsklasse  

Opplæring i forbindelse med PhD 

Tidspunkt   Emne     Institusjon 

 

Vår 2020  PSY8007 Formidling og    NTNU 

Søknadsskriving (10SP) 

 

Vår 2019   PSY8003Multivariate kvantitative   NTNU 

Forskningsmetoder (10SP) 

 

Vår 2019  SMED8005 Forskningsformidling (3SP) NTNU 
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Høst 2018  SMED8004 Forskning, etikk og  NTNU 

   Samfunn (5SP)  

 

Vår 2017  Innføring i statistikk: Del II (4SP)  UIO/DNL 

 

Høst 2016  Innføring i statistikk: Del I (4SP)  UIO/DNL 

 

Høst 2015  MDV 62002 (10SP)    NTNU 

   Forskningsmetoder for klinikere i  

mental helse/rusfeltet   

 

 

Arbeidserfaring 

Tidspunkt   Arbeidsplass    Stilling 

31.08.18 – d.d.  RKBU Midt-Norge, NTNU  Phd-kandidat 50% 

       Universitetslektor 50% 

 

01.12.15 – 31.08.18  RKBU Midt-Norge, NTNU  Universitetslektor, 100% 

 

01.12.10- 30.11.15  RKBU Midt-Norge, NTNU  Universitetslektor, 70%  

        

01.09.10 – 30.11.15  Trondheim kommune   Prosjektleder, 50% stilling 

20.06.08 – 01.09.10  BFT Heimdal, 

  Trondheim kommune   Psykologspesialist 

02.02.05 – 20.06.08  BFT Heimdal, 

  Trondheim kommune   Psykolog 

Sept 02- 01.01.05.  Møller Kompetansesenter  Spesialpsykolog 

Feb 00- sept 02         Møller Kompetansesenter  Psykolog 

Sommer og høst 1999  Psykiatrisk poliklinikk, Brøset Engasjement stud.psychol 

Vår 1999  Psykiatrisk poliklinikk, Brøset Stud. psychol (ekstern  

       praksis) 

Okt 1993-jan 1995  Nordre Åsen habiliteringssenter Assistent 

Apr 1993- jan 1995  Akerboligen    Assistent 

1987-1992  Diverse    Diverse sommerjobber/  
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         Engasjement som 

         pleieassistent,  

         miljøarbeider, støttekontakt 

         og lærervikar 

 

Tillitsverv 

Tidspunkt   Arbeidsplass    verv 

2001-2003   Møller Kompetansesenter  Plasstillitsvalgt for Norsk 

         Psykologforening  

 

2002-2003   Møller Kompetansesenter  Hovedtillitsvalgt for  

         Akademikerne 

 

2020-d.d.  Leder og styremedlem i 

Norsk Psykologforenings 

lokalavdeling i Sør-Trøndelag 

 

Mottatt veiledning 

Tidspunkt    Navn på veileder 

2000-2001 Mette Uthus, spesialpsykolog 

Jun. 2000- mars 2001   Elin Bjøru, psykolog, spesialist i rådgivningspsykologi 

2002-2003 Britt Bolme, psykolog, spesialist i klinisk psykologi 

Jan 2004- des. 2005   Reidar Selbekk, psykolog, spesialist i klinisk  

     familiepsykologi 

Jan 2011-jun 2012 Bob Marvin, Ph.D, University of Virginia and The Mary 

Ainsworth Child-Parent Attachment clinic, 

Charlottesville, VA 

Aug 2012-jun 2013 Bill Whelan, PhD, University of Virginia and The Mary 

Ainsworth Child-Parent Attachment clinic, 

Charlottesville, VA 

2018- d.d. Veiledere PhD: Professor Turid Suzanne Berg-Nielsen, 

Professor Stian Lydersen og 1.amanuensis Silja Berg 

Kårstad, NTNU 
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Undervisningsopplæring og -erfaring 

Tidspunkt    Undervisning 

 

2012 Pedagogisk utviklingsprogram (pedup) 100t 

 

2010-d.d  Omfattende undervisning på master i psykisk helse, 

medisinstudiet, Tidlig Inn, opplæring i COS, andre kurs 

og fagdager for fagfolk i tjenester for barn og unge og 

deres familier    

 

Veiledningserfaring  

Tidspunkt               

 

Nov 2008 - mai 2010 Hilde Distad Solem 10 timer individuell veiledning og 30 t 

veiledning i gruppe for spesialisering i klinisk psykologi 

Mai 2010 - okt 2010 Linda Hov Gylseth 10 t individuell veiledning og 8 t i gruppe for 

spesialisering i klinisk psykologi 

 

Des 2013 - feb 2015 Guro Haugskott-Westgård 44 t individuell veiledning for 

spesialisering i klinisk psykologi 

Sept 2011 – 2013  Veileder masteroppgave Ingunn Skjelten  

Høst 2017- høst 2019  Biveileder masteroppgave Ann Karin Netland 

Vår 2018- jan 2020  Biveileder masteroppgave Anita Gaustad 

Vår 2018 - d.d.  Biveileder masteroppgave Åse Hottran Blakstad 

2010 – feb 2020 Veileder for 19 fagpersoner for sertifisering i COS Virginia 

gruppe og familieintervensjon 

 

Postere eller presentasjoner på nasjonale eller internasjonale konferanser og kongresser 

 

Sandnes, Kjersti; Lindberg, Astri; Drozd, Filip. 

Circle of Security: Making plans for future development and 

implementation in Norway using strengths-weaknesses-

opportunities-threats (SWOT) analysis. 7th International 
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Attachment Conference; 2015-08-06 - 2015-08-08 

NTNU RBUP-ØS 

Nielsen, Bettina; Sandnes, Kjersti; Lindberg, Astri; Drozd, Filip; Slinning, Kari. 

Implementering av Trygghetssirkelen i norske helse- og sosiale 

tjenester: En studie ved bruk av ulike forskningsperspektiver. 

Psykologikongressen 2016; 2016-09-01 - 2016-09-02 

 

Sandnes, Kjersti. Hva skjer etter 2020? Erfaringer og tanker rundt regionale 

samlinger og nettverk. Psykologer i kommunene- Nasjonal 

nettverkssamling 2019; 2019-11-13 - 2019-11-14 

NTNU 

Sandnes, Kjersti. Psykometriske egenskaper ved Working Model of the Child 

Interview (WMCI). Nordisk Marce´; 2019-10-24 - 2019-10-25 

NTNU 

Sandnes, Kjersti. Trygghetssirkelen. COS Virginia familiemodellen og 

gruppemodellen. NFSU; 2019-09-11 - 2019-09-12 

NTNU 

Sandnes, Kjersti Psychometric properties of the Working Model of the Child 

Interview. WAIMH 2021, workshop. 
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Publikasjoner 

 

NTNU RBUP-ØS UiO 

Bugge Bergsund, Hans; Drozd, Filip; Hansen, Marit Bergum; Sandnes, Kjersti; 

Hammerstrøm, Karianne; Jacobsen, Heidi. 

Adopsjonsforberedende kurs: En evaluering og 

kunnskapsoppsummering. Oslo: Barne-, ungdoms- og 

familiedirektoratet 2016 (ISBN 978-82-92510-13-1) 73 s. 

NTNU RBUP-ØS 

Reedtz, Charlotte; Kvestad, Ingrid; Slinning, Kari; Sandnes, Kjersti. 

Strategi for RBUP/RKBUs satsing på sped- og småbarnsfeltet 

2019-2022: UiT Norges Arktiske universitet 2019 16 s. 

NORCE NTNU RBUP-ØS UiT 

Sandnes, K., Lydersen, S., Berg Kårstad, S., & Berg‐Nielsen, T. S. (2021). Measuring 

mothers' representations of their infants: Psychometric 

properties of the clinical scales of the working model of the 

child interview in a low‐to moderate‐risk sample. Infant Mental 

Health Journal. 


