
 

 

 

K I R S T I  

G J E I T N E S  

FØ RS TEA M A N U EN S I S  I       

S O S I A L T  A R BE I D ,  N TN U  

 

 

GENERELL 

INFORMASJON 

 
Telefon: 916 72 379 

E-post: kirsti.gjeitnes@ntnu.no 

Arbeidssted: Institutt for sosialt 

arbeid, NTNU 

 
Født: 04. februar 1966 

Nasjonalitet: Norsk 

 

UTDANNING 

Doktorgrad Ph.d. i Sosialt 

arbeid | NTNU 

2023 

 

Mastergrad i Sosialt arbeid  

| NTNU 

2007 
 

Tilleggsfag (40 vekttall) | NTNU 

2000 

 

Grunnfag sosiologi | NTNU 

1999/2000 

 

Bachelor i Sosialt arbeid | HIST 

1993  

 

KURS OG VIDEREUTDANNING 

Veilednings- og konsultasjonsmetodikk 

40 timers veiledning og påfølgende godkjenning som NOSO-veileder 

1999 

  

Sertifisering som veileder, «Løsningsfokusert tilnærming» (LØFT)  

1995 – 1997 

  

Prosesslederansvar under opplæringsprogrammet  

«Kunnskap og brobygging»   

1998 – 2001 

  

Sertifisering som veileder, Marte-meo (Videoveiledning)   

2000 – 2001 

  

Motiverende Intervju- Prosesslederutdanning (HIO)    

2010 

  

Anerkjennende prosessledelse – Prosesslederopplæring   

2009 - 2010   

 

 

ARBEIDSERFARING 

Førsteamanuensis | NTNU, Institutt for sosialt arbeid  

2024 – nåværende 
 

Universitetslektor/forsker | NTNU, Institutt for sosialt arbeid 

2015 - 2024 
 

Forskningsmedarbeider «Praksis og kunnskapsutvikling i NAV» | Arbeids- og velferdsdirektoratet  

2014 - 2016 
 



 

 

 

 

 

Prosjektarbeider/kompetanseveileder | Arbeids- og velferdsdirektoratet 

2009 - 2010 
 

Kompetanseveileder | Fylkesmannen i Sør-Trøndelag 

2009 - 2011 
 

Stipendiat | NTNU, Institutt for sosialt arbeid og helsevitenskap 

2010 - 2014 
 

Forskningsmedarbeider | HUSK Midt-Norge 

2007 - 2009 
 

Høgskolelærer/høgskolelektor | Høgskolen i Sør-Trøndelag (HiST), Sosionomutdanningen 

2004 - 2017 
 

Diverse stillinger | Trondheim kommune, Arbeid og kompetanse 

Sysselsettingstiltak individuelt/grupper, fagkoordinator for prosjektarbeid flyktninger og  

innvandrere samt mentornettverk, teamleder og del av lederteam.  

Periodevis deltidsstilling pga. frikjøp fra AV-dir, FMST og HUSK. 

2004 - 2010 
 

Diverse sosialfaglige stillinger | Trondheim kommune, Sosialtjenesten – Heimdal distrikt  

Økonomisk saksbehandling, mottaksarbeid, arbeid med funksjonshemmede, arbeid med  

flyktninger og innvandrere, rustiltak, sysselsettingstiltak individuelt/grupper, prosjektarbeid. 

1993 - 2004 
 

Spansk tolk | Trondheim kommune, Tolketjenester for flyktninger og innvandrere 

1989 - 2002 

 

 

PUBLIKASJONER 

 Gjeitnes, K. og Tønseth (2024) Reflekterende samtaler, gruppesamtaler og Peacepainting ved Trondheim fengsel 

og forvaringsanstalt (TFFA.). Rapportserie for sosialt arbeid (11) 

 Reflekterende arbeidsfellesskaper: Utvikling og implementering av refleksiv praksis i velferdstjenester (2023) 

Avhandling for graden philosophiae doctor, Fakultet for samfunns- og utdanningsvitenskap, Institutt for 

sosialt arbeid, NTNU. 

 Thrana, Hilde Marie; Gjeitnes, Kirsti; Iversen, Elin Hassel. (2023) Painting workshop: a tool for improving 

communication and social interaction. European Social Work Research (ESWR) Vitenskapelig artikkel 

 Thrana, Hilde Marie; Gjeitnes, Kirsti; Iversen, Elin Hassel. (2022) Peacepainting - Et redskap for kommunikasjon 

og sosial deltakelse for utsatte barn og unge. Rapportserie for sosialt arbeid (10) 

 Moe, A., Tronvoll, I. M., Gjeitnes, K. (2014) A Reflective Approach in Practice Research (Nordic Social Work 

Research, Vol. 4, 2014 – Issue Sup. 1: Practice research) 

 Gjeitnes, K., Moe, A. og Tronvoll, I. M. (2013) Fagutvikling gjennom refleksjon med brukere, praktikere og 

forskere I Døhlie, E. og Støkken, A. M. Fagutvikling i velferdstjenester. Oslo: Universitetsforlaget 

 Gjeitnes, K. og Tronvoll, I. M. (2011) Refleksjonsgrupper i NAV – perspektiver og metoder i refleksjon over teori 

og praksis.  I Askeland, G. A. (red.) Kritisk refleksjon i sosialt arbeid. Oslo: Universitetsforlaget 

 Gjeitnes, Kirsti (2007) Relasjoner – Mål og middel i tiltaksarbeid I Marthinsen og Skjefstad (red.) Tiltaksarbeid i 

sosialtjeneste og NAV – tett på! Oslo: Universitetsforlaget 

 Gjeitnes, Kirsti (2007) Praksis og teori – En analyse av tiltaksarbeideres fortellinger. Masteroppgave, NTNU 

Trondheim 

 

https://doi.org/10.1332/ZPEA1281
https://doi.org/10.1332/ZPEA1281
https://bristoluniversitypress.co.uk/

