CV Gro Ulset  
Personopplysninger 
Gro Ulset 
Født: 04.06.72 
E-mail:gro.ulset@ntnu.no 
Mobil: 99604291  
 
Utdanning 
1997-2001: Cand. polit med hovedfag i sosialantropologi, Norges teknisk-  naturvitenskapelige universitet (NTNU). 
1995-1997: Cand.mag. NTNU. 
1994: Ex. Phil. Universitetet i Oslo. 
1991-1992: Kunstfag ved kunstskolen i Risør, Folkeuniversitetet i Agder og Statens håndverks- og kunstindustrihøgskole.  
 
Arbeidserfaring 
 
2020-  
Forsker ved Regionalt kunnskapssenter for barn og unge – psykisk helse og barnevern, IPH, 
NTNU  
Forsker 2 ved NTNU Samfunnsforskning AS, Avdeling mangfold og inkludering (20 % stilling) 
 
2019-2020  
Forsker 2 ved NTNU Samfunnsforskning AS, Avdeling mangfold og inkludering 
 
2013-2018 
Forsker ved Regionalt kunnskapssenter for barn og unge (RKBU Midt-Norge) – psykisk helse og barnevern  
 
2007-2012 
Forsker ved Barnevernets Utviklingssenter i Midt-Norge, NTNU Samfunnsforskning AS. 
 
2005- 2007 
Forskningsassistent ved Barnevernets Utviklingssenter, NTNU Samfunnsforskning AS. (Fødselspermisjon i 2006).  
 
2004-2005  
Forskningsassistent ved Regionsenteret for barn og unges psykiske helse (RBUP), NTNU. 
 
 




Publikasjoner  
 
Fagfellevurderte artikler og bokkapitler 
 
Ulset, G. (2021). Oppfølging av skole i barneverninstitusjoner. Tidsskriftet Norges barnevern. Nr. 2.

Ulset, G. (2020). Skoleerfaringer blant ungdommer som bor i barneverninstitusjoner. Tidsskriftet Norges barnevern. Nr. 2. 
 
Ulset, G. (2018). Skiftende regler og praksiser i omsorgsmiljøet i en barneverninstitusjon – betydninger for ungdommenes opplevde trygghet og trivsel. Tidsskriftet Norges barnevern. Nr. 2-3: 182-199. 
 
Ulset, G. (2016). Vennskap – perspektiver og tilnærminger blant ungdom i barneverninstitusjon. Tidsskiftet Norges barnevern. Nr. 2: 80-94. 
 
Ulset, G og T. Tjelflaat. (2013). Ikke et sted å kalle et hjem? Betydningen av tvangsbruk ved opphold i barneverninstitusjon. Tidsskriftet Norges barnevern. Nr. 2: 68-83. 
 
Ulset, G. (2011). Ungdoms fritid ved opphold i barneverninstitusjon – et medvirkningsperspektiv. Fontene forskning. Nr. 1: 18-31. Fellesorganisasjonen. 
 
Ulset, G. (2010). Tilværelse og oppvekst i barneverninstitusjon. Tidsskrift for Ungdomsforskning. Nr. 1: 49-71. Fagbokforlaget, NOVA. 
 
Almklov, P., J. Røyrvik og G. Ulset (2021). Paper Trails and Procedures in Child Welfare Services: A Cultural Logic in a Professional Context. I Larsen, T., M. Blim, T. M. Porter, K. Ram and N. Rapport. Objectification and Standardization. On the Limits and Effects of Ritually Fixing and Measuring Life.  

Lillevik, O.G og G. Ulset (2020). Jobber du i mitt hjem, eller bor jeg på din arbeidsplass? I Miljøterapi i barneverninstitusjoner. Fagbokforlaget 
 
Almklov, P. G., Ulset og J. Røyrvik. (2017). Standardisering og måling i barnevernet. I Larsen, T. og Røyrvik, E.A. «Trangen til å telle – objektivering, måling og standardisering som samfunnspraksis».  Spartacus Forlag.  
 
Tjelflaat, T. og G. Ulset (2007). Children’s participation in everyday life in residential care.  
I Grietens, H. Knorth, E., Durning, P., Dumas, J. Promoting Competence in Children and Families. Scientific Perspectives on Resilience and Vulnerability. Leuven: Leuven University Press. 
 
Rapporter 
 
Melby, L., Ulset, G., Paulsen, V., Wågø, S., Høyland, K. og J. Kaasbøll. (2020). Nytt institusjonstilbud for unge med samtidig behov for omsorg og psykisk helsehjelp. Sluttrapport. Sintef/NTNU Samfunnsforskning.  
 
Molden, T.H., Ulset, G., og M. Røe. (2019). Kvalitet i familievernet: Ansattes vurderinger av betingelser for et faglig godt tjenestetilbud, NTNU Samfunnsforskning AS 
 
Lauritzen, C., Vis, S.A., Ulset, G., Tjelflaat, T og K.B. Rustad (2019). Meldinger til barnevernet. Barnevernets undersøkelsesarbeid – fra bekymring til beslutning. Delrapport 3. Regionalt kunnskapssenter for barn og unge – psykisk helse og barnevern (RKBU Nord), UiT –Norges arktiske universitet. 
 
Engell, Thomas; Hagen, Kristine Amlund; Furre, Astrid; Engh-Hellesvik, Synne; Lillevik, 
Ole Greger; Strømgren, Børge; Søvig, Karl Harald; Ulset, Gro; Borgenvik, Jan Alfred; Stokvold, Øystein (2017). Kunnskapsgrunnlag for arbeid med trygghet og sikkerhet i barneverninstitusjoner: Grunnlag for faglige anbefalinger: Ekspertgruppe nedsatt av Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet. HIOA NTNU RBUP-ØS UiB UiO UiT  
 
Ulset, G. (2016). Tett på livet i barneverninstitusjon – en eksempelstudie. Rapport nr.6. Regionalt kunnskapssenter for barn og unge – psykisk helse og barnevern, NTNU. 
 
Ulset, G. (2013). Håndtering av tvang i barneverninstitusjoner. Rapport nr.25. Barnevernets utviklingssenter i Midt-Norge, NTNU Samfunnsforskning AS.  
 
Ulset, G. og T. Tjelflaat. (2012). Tvang i barneverninstitusjoner – ungdommenes perspektiver. Rapport nr. 20. Barnevernets utviklingssenter i Midt-Norge, NTNU Samfunnsforskning AS. 
 
Ulset, G. (2011). Psykisk helse hos barn i barneverninstitusjoner. Etterundersøkelse fra pilot. Internrapport. Barnevernets utviklingssenter i Midt-Norge, NTNU Samfunnsforskning AS. 
 
Lurie, J. og G. Ulset. (2010). Help from Child Protection Services and Child and Adolescent Psychiatry in Trøndelag. Rapport nr. 17. Barnevernets utviklingssenter i Midt-Norge, NTNU Samfunnsforskning AS. 
 
Ulset, G. (2009). Ungdoms fritid ved opphold i barneverninstitusjon - Fritid! Tid fri? Rapport nr. 15, Barnevernets utviklingssenter i Midt-Norge, NTNU Samfunnsforskning AS. 
 
Tjelflaat, T. og G. Ulset. (2008). Vekst-Ivaretakelse-Trivsel. Evaluering avVIT – et hjelpetiltak i barneverntjenesten i Ålesund kommune. Rapport nr. 13, Barnevernets utviklingssenter i Midt-Norge, NTNU Samfunnsforskning AS 
  
Tjelflaat, T. og G. Ulset. (2007). Barn og unges medvirkning i barneverninstitusjon. Rapport nr. 11, Barnevernets utviklingssenter i Midt-Norge, NTNU Samfunnsforskning AS. 
 
Tjelflaat, T. og G. Ulset. (2007). Til deg som er ung og bor i barneverninstitusjon. 
Medvirkningsrettigheter og ungdommenes synspunkter. Ungdomsversjon av rapport nr. 11. [Short version of report no. 11 – aimed at young people in residential care] 
 
 
Kronikker  

Ulset, G. Legger barneverninstitusjoner lista for høyt eller for lavt for ungdommenes skolegang? Forskning.no 08.07.2021 https://forskersonen.no/barn-og-ungdom-meninger-populaervitenskap/legger-barneverninstitusjonene-lista-for-hoyt-eller-for-lavt-for-ungdommenes-skolegang/1883589

Ulset, G. Barn som flyttes rundt av barnevernet, taper på skolen. Adresseavisen 30.10.2020
https://www.midtnorskdebatt.no/meninger/kronikker/2020/10/30/Barn-som-flyttes-rundt-av-barnevernet-taper-p%C3%A5-skolen-22907676.ece

Ulset, G., Molden, T.H. og M. Røe. Familier i krise på samlebånd? Forskning.no 22.11.2019 https://forskersonen.no/barn-og-ungdom-kronikk-meninger/familier-i-krise-pasamleband/1596700 
 
Ulset, G. «Reglene i barneverninstitusjoner bør være like, uansett hvem som er på jobb». Forskning.no 08.10.2018  
https://forskning.no/barn-og-ungdom-kronikk-samfunn/reglene-i-barneverninstitusjoner-borvaere-like-uansett-hvem-som-er-pa-jobb/1246154 
 
Ulset, G., Almklov, P., Røyrvik, J. «Hvordan påvirker standardisering og måling barnevernet?» Forskning.no 28.11.2017  
https://forskning.no/meninger/kronikk/2017/11/hvordan-pavirker-standardisering-og-malingbarnevernet 
 
Ulset, G., Almklov, P., Røyrvik, J. «Ukritisk malbruk i barnevernet?» https://gemini.no/kronikker/ukritisk-malbruk-barnevernet/ 5/12/2017 
 
Ulset, G., Almklov, P., Røyrvik, J. «Ukritisk malbruk i barnevernet?» 
http://fontene.no/debatt/ukritisk-malbruk-i-barnevernet-6.47.521173.7d0b44b4de 5/2/2018 
 
Ulset, G. «For de voksne er dette bare en jobb». Adresseavisen 16. juni 2017. http://www.adressa.no/meninger/2017/06/16/For-de-voksne-er-dette-bare-en-jobb14877283.ece 
 
Ulset, G. «Dei forsto meg ikkje» - Idas møte med barnevern og helsetjeneste – hva nå?» I Stavanger Aftenblad 27. september 2016.  http://www.aftenbladet.no/meninger/debatt/Dei-forsto-meg-ikkje---Idas-mote-med-barnevernog-helsetjeneste_-hva-na-491230b.html 
 
Ulset, G. Makt –og tvangsbruk er ikke forenlig med et trygt hjem. 
I Stavanger Aftenblad 16. februar 2016.  http://www.aftenbladet.no/meninger/debatt/Makt--og-tvangsbruk-er-ikke-forenlig-med-ettrygt-hjem-3871360.html 
 
Ulset, G. Barn må få fortelle først. Forskning.no 17.12.2013 
http://forskning.no/meninger/kronikk/2013/12/barna-ma-fa-fortelle-forst 
 
Ulset, G. Tvang i barneverninstitusjoner oppleves ulikt. Forskning.no 11.04.2013. 
http://www.forskning.no/artikler/2013/april/353541 
 
Ulset, G. Arbeidstidsordning i barneverninstitusjoner. I Fontene nr. 1 2013 
 
Ulset, G. Måkekamp og grensemarkering. I Adresseavisen 6. august 2012 
 
Ulset, G. Barnevern bør samarbeide med media. Forskning.no 15.02.2012. 
http://forskning.no/meninger/kronikk/2012/02/barnevern-bor-samarbeide-med-media 
 
Ulset, G. Tvang i barneverninstitusjon. I Adresseavisen 13. desember 2011 
 
Ulset, G. Tvang i barneverninstitusjoner. I Fontene nr. 11. 2011. 
 
Ulset, G. Avviksproduksjon. I Dagbladet 13. mai 2011. 
 
Ulset, G. Fritid i barnevernet. I Adresseavisen 4. januar 2011. 
 
Ulset, G. Barnevernloven som rettighetslov. I Fontene nr. 12. 2010. 
 
Ulset, G. Rett til fritid. I Fontene nr. 6. 2010 
 
Ulset, G. Barneverninstitusjonen – oppvekstarena eller oppbevaringsplass? I Fontene. Nr. 5. 2009 
 
Ulset, G. Utsatte barn og unge stemples. I Adresseavisen, 5. juni 2009. 
 
Ulset, G. Fosterhjemsplasseringer og brudd. I Adresseavisen, 25. november 2009. 
 
Tjelflaat, T. og G. Ulset. Hva skal vi gjøre med barneverninstitusjonene våre? I Adresseavisen, 5. januar 2009. 
 
Ulset, G. Fungerer godkjenningsordningen av barneverninstitusjoner godt nok?  I Adresseavisen. 13. mars 2008. 
 
Ulset, G. Barn og unge i institusjon – blir de ivaretatt på en god nok måte?  I Norges Barnevern. Nr. 3. 2008. 
 
 
Øvrige faglige mediebidrag 
 
Intervjuobjekt i Stavanger Aftenblad i forbindelse med reportasje om «Glassjenta» i 2016: 
 
http://www.aftenbladet.no/lokalt/Forsker-Ida-levde-som-en-fange-490158b.html  http://www.aftenbladet.no/magasin/Forsker-rystet-over-maktbruken-3858596.html http://www.aftenbladet.no/nyheter/lokalt/nordfylket/Forskere-mener-barnevernet-har-sviktet-
Ida-3861147.html https://www.aftenbladet.no/innenriks/i/7vvbV/Forsker 	e-vil-forby-langflyttinger-av-barn Intervjuobjekt i følgende nettartikler tilknyttet NRK Brennpunkts dokumentar «Med tvang skal vondt fordrives» 04.03.2014: 
 
http://www.nrk.no/magasin/_-som-a-sitte-i-et-fengsel-1.11570572 
 
http://www.nrk.no/fordypning/_-nyttelost-a-klage-1.11579896 
 
 -Barn i institusjoner vant til tvang. Artikkel i forskning.no basert på intervju om resultatene fra studien «Tvang i barneverninstitusjoner – ungdommenes perspektiver». www.forskning.no 
  
-Fanget i systemet. Artikkel i Dagbladet 23. april 2010. Journalist Trude Ringheim skriver om artikkelen «Tilværelse og oppvekst i barneverninstitusjon» (Ulset 2010) i avisens oppvekstspalte.  
  
Øvrige artikler  
 
Tjelflaat, T. og G. Ulset. Kan rutiner og regler hindre barn og unges medvirkning i barneverninstitusjon? I Sosialt arbeid 2007-2010: 54-68. Seksjonsrådet for sosionomer. Fellesorganisasjonen. 
 
Ulset, G. Møte med Gråtass - Hvordan begripe Brikts perspektiv? Ved hjelp av storebror, Tord. I Barnehagefolk Nr. 1. 2009. 
 
Tjelflaat, T. og G. Ulset. Kan rutiner og regler hindre barn og unges   medvirkning i barneverninstitusjon? I Norges Barnevern. Nr. 1. 2008: 21-28. 
 
 
Utvalgte muntlige presentasjoner    
Digital fagdag for de skoleansvarlige i institusjonene i Region Øst. 29. april 2021. Skoleerfaringer blant ungdom som bor i barneverninstitusjoner.
Institusjonskonferansen. Gardermoen, 1. oktober 2019. Invitert foredragsholder. Handling og samhandling i barneverninstitusjon – ungdommenes hjem og de voksnes arbeidsplass. 
Innlegg/faglig bidrag på samling for ledere og avdelingsledere i Oslo kommunes barneverninstitusjoner. Moss, 2. mars 2019. Omsorg og trygghet i barneverninstitusjon. 
Innlegg/faglig bidrag hos Forandringsfabrikken i forbindelse med lanseringen av deres rapport «Hvis jeg var ditt barn – om tvang i barneverninstitusjon». Oslo, 25 januar 2019. Omsorg og trygghet i barneverninstitusjon. 
Innlegg/faglig bidrag hos Fylkesmannen i Møre og Romsdal i forbindelse med fagdag for kommunale barnevernledere. Ålesund, 6. november 2018. Standardisering og måling i barnevernet. 
Innlegg/faglig bidrag på fagdagen til institusjonseiere og institusjonsledere i Trøndelag. Arrangør: Fylkesmannen i Trøndelag og Helsetilsynet. Trondheim, 2. oktober 2018. Omsorg og trygghet i barneverninstitusjoner. 
Innlegg på drøftingsmøte hos Bufetat-region Midt. Trondheim, 14. september 2018. Omsorg og trygghet i barneverninstitusjoner. 
Innlegg/faglig bidrag hos Sivilombudsmannens forebyggingsenhet. Oslo, 17. desember 2017 Barneverninstitusjonen som hjem og arbeidssted. 
Innlegg på samling for fylkesmennene i region Nord. Røros, 10. mai 2017. Tett på livet i barneverninstitusjon.  
Tett på livet i barneverninstitusjon. Undervisning på emnet «Miljøterapi i og utenfor institusjon» på Master i barnevern, Institutt for Sosialt arbeid. Trondheim, 19. april 2017.   
 
Medvirkning i barneverninstitusjon. Undervisning på grunnlagsemnet «Relasjon og medvirkning» tilknyttet master i barn og unges psykiske helse, RKBU Midt-Norge. 17. mars 2017.   
 
Når de bruker tvang, da føler du deg ikke trygg - ungdommers oppfatninger av tvang og tvangsprotokoll – om trygghet og forklaringsarbeid. Innlegg på ekspertgruppe-møte i Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet. Oslo, vår 2015   
 
Barn og unges medvirkning i barneverninstitusjon. Undervisning for masterstudenter i barnevern ved Høgskolen i Sør-Trøndelag (HIST). Vårsemester 2013 og vårsemester 2014.  
 
Kvalitetsdimensjoner og utfordringer knyttet til bruk av tvang i barneverninstitusjoner Presentasjon Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet, Trondheim. 
 
Barnets perspektiv – barnet som informant. Om å gripe barnets perspektiv 
 
Innlegg på den 15. årssamlingen for Barnevernets utviklingssentra og NOVA, Stiklestad. 
 
 
Annen relevant erfaring 
 
2018-2021
Veileder for masterstudenter 
 
Diverse sensorarbeid på masternivå 
 
2017-/2018 
Emneansvarlig for «Relasjon og medvirkning» (MDV 6200), grunnlagsemne tilknytter master i barn og unges psykiske helse ved RKBU Midt-Norge/NTNU.  
 
Veileder for to mastergradsstudenter og biveileder for to mastergradsstudenter ved master i barn og unges psykiske helse ved RKBU Midt-Norge/NTNU. 
 
2016 
Fagfelle for artikkel i Tidsskriftet Norges Barnevern. 
 
Internsensor ved RKBU Midt-Norge på masteroppgave  
 
2015/2016  
Medlem i ekspertgruppe nedsatt og ledet av Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet.  Gruppen utarbeider kunnskapsbaserte faglige anbefalinger for trygghet og sikkerhet i barneverninstitusjoner. Disse skal bidra til et trygt, sikkert og forutsigbart institusjonsmiljø for barn, unge og ansatte. Ekspertgruppen la også fram forslag til opplæring, implementering og evaluering av den faglige anbefalingen og det ble utarbeidet en rapport. 
 
2014 
Feltarbeid: Gjennomførte et halvt års feltarbeid blant ungdommer og ansatte i en barneverninstitusjon 
 
Komitéarbeid for vurdering av stipendiat ved HIOA/NOVA 
 	 
2012 
Fagfelle for artikkel i tidsskriftet Fontene forskning. 
 
2010-2012 
Varamedlem i Fagutvalget for forebygging i Helse og Rehabilitering. 
 
2010, 2011, 2012, 2013, 2014 
-Ekstern sensor (både skriftlig og muntlig) for avgangselever ved barnevernspedagogutdanningen ved Høgskolen i Sør-Trøndelag (HIST).  1998-1999  
-Feltarbeid: Gjennomførte et halvt års feltarbeid blant pasienter og ansatte ved revmatologisk avdeling og ortopedisk avdeling- sengepost A6, St. Olavs hospital.  
 
 
 
 
 
